
À quoi sert l’association   Action Contre la Faim ?
« Action contre la faim » a créé des camps de réfugiés en Irak. 
Ils ont des sortes de bracelets pour mesurer les bras des enfants. Sur
cette sorte de bracelet il y a plusieurs couleurs. Quand on est dans 
le vert : ça n’est pas tellement grave, dans le jaune : c’est qu’on 
commence à être malade, dans l’orange : on est très malade, dans
le rouge : en danger de mort. Nous avons vu une pyramide 
alimentaire. Le plus important est l’eau, le deuxième plus 
important sont les fruits et les légumes et le troisième plus important
sont les protéines. Ils mangent une sorte de pâte qui coûte 0,25 
euros qui nous empêche de mourir. Nous aurons un livret solidaire 
où nous écrirons le nom de nos parrains, ses coordonnées et sa 
promesse de dons pour chaque tour effectué. Un parrain est 
quelqu’un qui nous a fait une promesse de dons. La guerre est une 
grande cause de la faim. Ils en souffrent beaucoup ou en meurent,
c’est affreux. Dans leurs dessins, les enfants dessinaient leur 
passé : les oiseaux, les fleurs, leur lapin… Mais, un enfant a 
dessiné un château d’eau. Dans les camps, ils utilisent l’eau 
potable et l’eau qui ne l’est pas.
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