
Les régions de France 
                                       La France compte 13 régions en métropole et 5 en outre-Mer.  
 

Objectif : Cette semaine, tu dois apprendre le nom des 18 régions de France et savoir les replacer. 

Pour cela , dans un premier temps, observe la carte et mémorise le nom des régions ( peut-être en les écrivant) . Tu dois 

être capable de les nommer. Choisis un sens en partant du nord Ex : Hauts de France, Ile de France, Grand Est, 

Bourgogne-Franche Comté, Auvergne-Rhône-Alpes…. 

Puis quant tu te sens prêt, cache une région avec un cahier et essaie de retrouver son nom. Fais-le plusieurs fois avec 

des régions différentes. 

Ensuite , tu peux aller t’entrainer ici  

- https://www.lumni.fr/jeu/les-regions-de-france 

- https://www.jeuxpedago.com/ (s’il fonctionne) partie géographie les régions françaises 2016.  
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