
Pour avoir de bonnes dents 

 

 

Loën 

 

Pour garder de bonnes dents      voici mes conseils :  

> Vous vous brosserez les dents matin midi soir. Vous ne mangerez pas trop de 

bonbons. 

Vous irez chez le dentiste une fois par an. 

> Si vous avez des problèmes de dents 

> Et que vous n’arrivez pas à les enlever vous devrez porter un appareil. 

Alice R. 


